
 

mkc-Wohnungsbaugenossenschaft 
e.G. 

 
Richtiges Heizen 

 
• Grundsätzlich sollten in der Wohnung Temperaturen zwischen 18 und 21 Grad 
nicht unterschritten werden. 
 
• Heizung nie ganz abstellen, auch nicht bei längerer Abwesenheit! Ständiges 
Auskühlen und Wiederaufheizen ist in der Regel teurer als das Halten einer 
abgesenkten Durchschnittstemperatur. 
 
• Türen zwischen unterschiedlich beheizten Räumen immer geschlossen halten. 
 
• Nicht einen Raum über einen anderen beheizen. Das „Überschlagenlassen“ 
führt warme und somit feuchte Luft in das nicht beheizte Zimmer und schlägt 
dort als Feuchtigkeit nieder. 


